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Под ключ

В крупнейших городах Австрии – Вене, Зальцбурге и 
Граце – находятся пять клиник, реабилитационный 
центр и центр оздоровления медицинской компании 
PremiQamed Group, основанной в 1991 г. В этих учреж-
дениях ежегодно проходят обследование и лечение 
около 42 тыс. пациентов.
В клиниках компании работают более 1750 сотрудни-
ков; есть отделения кардиологии, хирургии, офтальмо-
логии, урологии, гинекологии и родовспоможения, 
онкологии, сосудистой хирургии, неврологии, пластиче-
ской хирургии; лечат заболевания опорно-двигательно-
го аппарата и желудочно-кишечного тракта. 
В родильных отделениях ежегодно появляются на свет 
более 3,5 тыс. новорожденных младенцев, в ортопеди-
ческих отделениях проводят 4600 операций на бедрен-
ных, коленных и плечевых суставах.
Все медицинские услуги – от профилактического обсле-
дования на основе амбулаторной диагностики до лечения 
в дневном стационаре, операций, послеоперационной реа-
билитации – пациенты получают в одном месте, что край-
не важно для быстрого и эффективного лечения.

От стресса и болезней

Тайский массаж травяными мешочками издавна при-
менялся для расслабления и снятия усталости. 
Легенда гласит, что эту технику массажа изначально 
использовали только тибетские монахи, которые 
держали её в секрете. Сегодня массаж травяными 
мешочками можно попробовать в салоне Whai Thai 
в Москве. 
Для проведения процедуры травяной сбор нагрева-
ют и помещают в льняные мешочки. Выделяемые 
травами эфирные масла легко проникают в кожу. 
Массаж способствует улучшению циркуляции крови, 
расслабляет мышцы. Медики рекомендуют тайский 
массаж для восстановления после физических 
нагрузок, стресса или болезней.


